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V. rocnik

Mil¢ mamicky, terajsie aj buduce ! Dajte prosim vediet’, ze Vam Pin
pozehnal diet'atko — ANO - v zaciatkoch tehotenstva, NIE az po narodeni |
Vsetkému v nasom zivote je potrebné ucit’ sa. Aj obrovskému daru, ako prijimat’
novy zivot. Preto zbystrite pozornost’ hlavne Vy mili otcovia, bratia, muzi !l!
Na mamicku, ktora je v dome treba davat’ naozaj pozor, v§imat’ si ju a vytvorit’ jej
maximalnu moznu pohodu. Velky pocet rizikovych tehotenstiev vo vseobecnosti
ma urcite koren aj tam. A o o by ste sa este mohli pricinit’? Hlavne dohliadnut’
a dohovorit’ neznejsiemu pohlaviu (lebo  hormdny s robia svoje), aby sa pocas
tehotenstva minimalizovalo kazdé riziko zranenia. Zena - matka v pozehnanom
stave nesmie nosit’ ni¢ (@ mikoho) azké, ma nosit’ obuv na nizSom stabilnom
podpitku, pretoze aj také vytknutie clenku moéze byt velmi neprijemna zaleZitost’.
Je naozaj pritiahnuté za vlasy, ak si Zena v tret’om trimestri, v ¢ase, ked sa uvolniuju
aj panvov¢ vizy nevaha obut’ lodicky, ¢ sandalky na vysokom ihlickovom
podpitku. Pocas zdravého (nie rizikového) tehotenstva je vsak i pohyb velmi dolezity.
Aspon tridsat’ minit denne by sa mala zena aj na cerstvom vzduchu aktivne
venovat’ pohybu. Stacia prechadzky, vhodné a prijemné je i plavanie, ktoré ul'avuje
od bolesti krizov a chrbtice. Navyse — telo matky potrebuje byt’ fyzicky ptripravené
na porod, svaly musia fungovat’, nie byt zmlandravené od nedostatku pohybul!
S diet’atkom sa treba rozpravat’ (najlepsie spolu - obaja roditia), mat’ uz vybrané meno,
oslovovat’ ho nim, hladkat’, pozehnavat’ aj nieckolko krat do dna, zaspievat’ mu,
alebo pustit’ prijemnu hudbu. Tehotenstvo je fakt dolezité prezit’ dobre prirodzene
aj nadprirodzene! Preto Vas s plnou vaznost’ou, zamysl'ajuc sa hlavne nad tym,
¢o som Vam napisal uz skor a nacivajuc svojmu srdcu v knazskej dovere prosim:
Peknu skutocnost’, ze Vam Pan Boh pozehnal diet’atko, pridte prosim nahlasit’
osobne, alebo ako mozete (felefin, mail) mne, fararikovi lubikovi. Chcem sa
(@] v pripade mliania) za tieto deti zvlast’ modlit’, aj pri sv. omsiach. Pozjvam Vis,
milé mamicky, castejSie do kostola na sv. omsu, ale aj ksvitej spovedi a sv.
prijimaniu. Ved’ naozaj Pan JeZis je ten, ktorého vzdy potrebujete Vy, ale aj rastice
malé deticky pod Vasim srdcom. Kazdej takejto mamke, chcem osobne vysvetlit’
(lebo kagdy sme origindlny) co to znamena poziadavka cirkvi pre vysliZenie krstu
o opravnenej nadeji na krest’anskt vychovu, o ktorej vsak asi aj vinou nas kiazov,
niektori rodicia ani netusia, preto ich ,,nevidno® a iba ,,¢usia®, zial' | | | Neboijte sa,
majte doveru, majte vieru, ze Boh odmeni Va$u poslusnost’ Ano, tGZim
komunikovat’ s Vami aj takto, prezivat’ radost’, ale hlavne aj starost’ s tehotenstvom
spojentt. Pontkam Vam CASTE pozehnivania pocas tehotenstva (v sakrestii, doma)
a zvlast’ ponuku cirkvi: Liturgické POZEHNANIE MATKY pred pérodom, tesne
pred gynekologom urcenym terminom. Nic¢ uz nie je také, aké bolo pred tym..., ale
ja verim, ze to bude krajsie, Bohu milsie a Va$mu materstvu naozaj prospesnejsie...




FARSKE OZNAMY:
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3.ohlasky: Sviatost” manZelstva chci prijat’ Marek Golias, syn Andreja a Heleny
t. Fedorovej, nar. v Po a byvajuci na Zlatej Bani a Maria Pulikova, dcéra Jozefa
a Marty r. Lukacovej, nar. v Po a byvajica na Zlatej Bani.

2.0hlasky: Sviatost’ manZelstva chca prijat” Pavol Sokol, syn Pavla a Katariny
r. Ondekovej, nar. v Po abyvajaci v Dulovej Vsi a Maria Baranova, dcéra
Vendelina a Marie r. Pustej, nar. v Po a byvajica v Zaborskom.

1. ohlasky: Sviatost’ manzelstva chcd prijat’ Lubo§ Gizela, syn Jozefa a Olgy
r. Bel'uskovej, nar. v Po a byvajici na Zlatej Bani a Jana Brindova, dcéra Petra
a Anny r. Dondkovej, narodena aj byvajica v Presove.

1. ohlisky: Sviatost’ manzelstva chct prija Matej Zanovit, syn Kamila
a Daniely r. Raticovej, nar. v Trstenej abyv. v Oravskej Jasenici a Simona
Lelakova, deéra Jaroslava a Marie r. Karabinovej, nar. v Poabyvaj. na Zlatej Bani.
1. ohlagky: Sviatost’ manzelstva chcu ptijat’ Jozef Drevenak, syn Jozefa a Olgy
L éorbovej, nar. v Po abyvajiaci v Chmelove a Julidzna Hirkova, dcéra
neboh¢ho Jana a Emilie r. Miflovej, nar. v Po a byvajtica v Abranovciach.

Uzavierka prihlasovania: Tento tyzden je poslednd mozZnost’ prihlasit’

sa k priprave na prijatie sv. birmovania pre 2.r. na SS a starsich.
V sakrestiach sa zapiéte najneskor v nedelu 1.okt. po sv. omsiach

Prosime, aby kazdy uviedol svoje trvalé bydlisko a emailovt adresu !l
Katechéza: Farskd katechéza pre deti pripravujuce sa na 1. sv. prijimanie
bude v sobotu 30. septembra 2017 o 10 h. vo farskom kostole.

Odpust: V sobotu 30.9. a nedel’u 1.10. bude arcidiecézna put’ a odpustova
slavnost” Ruzencovej Panny Marie v Obisovciach. Viac na vyveskach...

Stretnutie _ministrantov:  Stretnutie ministrantov na Zlatej Bani bude

v stredu 27.9. hned’ po sv. omsi v kostole. Prosime Vs, pridte vietci...
Novy nuncius: Sv. Otec FrantiSek vymenoval 1.4. 2017 za nového

apostolského nuncia na Slovensku J.E. Mons. Giacoma Guida Ottonella,
arcibiskupa. Ma 71 r., pochidza z Janova v Taliansku a v diplomatickych
sluzbdch Sviitej stolice pracuje od r. 1980. Naposledy posobil v Paname
a Ekvadore. Nakolko v poslednych diioch odovzdal svoje poverovacie
listiny prezidentovi SR a tiez nasim biskupom, oficidlne sa tak ujal svojej
sluzby zastupcu Vatikanu na Slovensku. Modlime sa za jeho misiu u nis...

Uloha pre deti: Napiste, alebo nakreslite svoj najkrajsi, resp. najsilnejsi zazitok

z tohotocneho leta a prazdnin, MoZe$ prilozit’ aj fotku z PC, ked’ chees.

S prianim slneingj jesene Sehndme Vs + vietkych . . . kaplin Stefan a fardr Lubik




BOHOSLUZBY FARNOSTI KOKOSOVCE NA 25. TYZDEN
v OBDOBI CEZ ROK (25.9.2017 - 1.10.2017)

+Milan +Jan a ost. z rodin

259, | PO | P 25. tyZdni :
5.9. | PO | Pondelok v 25. tyzdni | Dulova Ves | 18.00 Novékovej a Pacachovej &110
Sv. Kozmu a Damidna, . +rod. Krizove;
26:3. |U1 mucenikov, Spomienka Kokosgvee | 1300 a +rod. éajkovej ¢.45
| Jehta | 1800 | mrich+Margita
779 | ST | Sv. Vincenta de Paul, +Imrich +Anna Abr. 19
kitaza, Spomienk . Furc¢akovej
1aza, Spomienka Zlath Baa | 18.15 +rod. Furca ovej v
a +rod. Kucovej ¢.28
Dulova Ves 18.00 +Milan a ost. z rodin
W T zo sviatku!!! ' Vardzikovej a Pavurovej ¢.60
289. | ST | otortokv 2o. Byzam M kosovce | 18.00 | ZBP Helena s rod. £155
Lesicek 17.00 |Sv.omsa
. ZBP Adam, Klara, Slavo,
Sv. Michala, Gabricla | Kokosovce | 18.00 ,  x
299. | PIA Laura, Sara a ich umysly Abr.
a Rafaela, - .
. : ZBP FrantiSek Sedlak
archanjelov, Sviatok | Dulova Ves | 18.00 . .
s rodinou ¢.143
Sv. Hieronyma, kitaza ZBP rod. SemesSova,
a ucit. Cirkvi, Spomienka LoV ves | Gl r. Kmecova,r. Olejnikova ¢.87
S0 | B Sobadsna s nedel'nou
. Zlata Bana | 15.00 | Za mladomanzelov
platnostou
S nedel'nou platnostou | KokoSovce | 18.30 | ZBP rod. Vaskova ¢.19
g ZBP a podakovanie Margita
KokoSovce | 11.00 s
26. nedela (70 r.) £133
¥ ’ 1 y U
v cezrocnom Dulova Ves | 8.30 | Vlastny umysel
1.10. | NE ZBP Jan, Anna,
obdobi ZatdBana | 700 | yeronika, £.103
ObiSovee, spovedanie Sohiia 9.45 Poiiakovame za-50 r. manvz.
18,30 k Bozena a Ondrej ¢.30
o Lesicek 8.00 |Sv. liturgia

Myslienka: Deti mdZes ucit slovami, ale vychovavat naozaj
iba osobnym prikladom! stara mudrost - stéle platna
Alebo ako ktosi iny povedal: Slovd povzbudzuji,

ale priklady tiahnu !!!



Aj lekdrnik md dusu...nie?
Mili lekarnici, laboranti a Studenti farmacie,

pozyvame vas na duchovno — formacné stretnutie lekarnikov,
ktoré sa uskutocni

v sobotu 7.10.2017 od 9.hod., na Hlavnej ul. ¢. 89 v Kosiciach,

cena je 10 € /osobu
Chceme vytvorit priestor na spoznanie sa,
vymenu skusenosti i bioetickt formaciu.
Svoju 1icast, prosim, potvrd’te na mailovej adrese: edilekaren@gmail.com

Pre bezdetnych mangelov...

Odza je miestom zivota vo vyprahnutej pusti. Vikendové odza pre bezdetné
pary chce pontuknut’ nové podnety a svetlo do t'azivej situacie bezdetnosti.
Vikendovka sa bude konat’ v krasnom prostredi Bardejovskych Kupelov

Penzion Augustineum od 27. do 29. oktobra 2017.

Cena je 120 €/par. Viac na: vikend.manzelia@gmail.com
Ucastnici sa dozvedia o fizach smutenia bezdetného paru,
vypocuju si svedectvo o priprave, t'azkostiach a prijati deti do adopcie.
Prihovori sa lekar a ponukne zakladné medicinske usmernenia.
Bude re¢ o zvladani stresu dnesnej doby a ako ovplyviiuje nas zivot.
O Specifickom prezivani bolesti bezdetnosti muzmi a Zenami.
Zazneju podnety biblickej a krest’anskej spirituality ohl'adom problému
bezdetnostt. Nebude chybat’ priestor na zdiel'anie skidsenostt,
modlitbu, spoznanie zaujimavych I'udi.

Vincentskd rodina organizuje 11. rocnik celoslovenskej
verejnej zbierky Boj proti hiladu, ktord prebieha
od 1. jiina 2017 do 28. februdra 2018

Kup si preto medovnikové srdiecko za 1 € v sakrestit kostola

Alebo posli sms v tvare: DMS VINCENT na ¢islo 877
Financ¢ne na tcéet: IBAN SK 72 6500 0000 0000 2028 6026

Minuly rok ste podporili obnovn Haity po hurikane Matthew, potraviny, lieky a sdravotnii pomoc pre
najchudobneysich, zabespecenie pitnej vody a novyjeh studni, edukacny program pre deti aj dospelych.
Kagdy kitag misijnef spoloinosts kasdy mesiac obetuje a dobrodincov 1 sv. omsn.
Viac na: www.bojprotihladu.sk
,» Milujiici Boh Otec, Tvoj Syn Jezis Kristus povedal, Ze chudobnych budeme mat vZdy
medzi sebou. Prosime ta, Boze, nech nds Duch Svity naudi pozndvat potreby nidznych.
Podla vzoru sv. Vincenta, zapdl v srdciach [udi dobrocinnil lasku,
aby sme v cﬁu{g@gcﬁ spozndvali tvdr Tvojho trpiaceho Syna...Otce nds!“




